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11.8.28. Buez Santez Henori, Pried da Zant Efflam. Pehini e deus eur
chapel en paros Plestin.

Ms. VIII, p. 162-172.
Timbre : Var ar memes ton.
C’est a dire : Var ton Gilierz Sant Julian.

Incipit : Selaou ha compren a galon,

Composition : 49 c. de 4 v. de 8 p.

Sujet.
Vie de sainte-Hénori, épouse de Saint-Efflam. Qui a une chapelle dans la paroisse
de Plestin. L’auteur raconte les mémes événements que dans le texte précédent
concernant, la guerre entre les deux royaumes, la paix et le mariage d’Efflam et Hénori
(c. 2-20). A son réveil, elle découvrit le départ de son mari (c. 21). Elle se jura de la
retrouver (c. 22). Peu apres, Hénori traversa a son tour la Manche, a la grace de Dieu et
débarqua au Yeodet (c. 28-31). Un pécheur lui indiqua ou habitait Efflam (c. 32). Alors
qu’elle y allait, elle fut suivie par un cavalier qui voulait abuser d’elle. La main de ce
dernier fut prise dans un rocher et il n’obtint sa libération que par l’intercession
d’Efflam et de Hénori (c. 33-37). Elle se retira 1a ou elle est encore honorée aujourd’hui,
tout en rendant souvent visite a son mari (c. 38). L’auteur conclut par des pricres a la

sainte et mentionne M. et Mme Lezormel, fondateurs de la chapelle (c. 47).

Pour les autres rubriques, voir le texte précédent (I11.8.27).
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